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JOANA SANTOS
Candidata a Presidente da União de Freguesias de Caparica e Trafaria

Caros Caparicanos e Trafarienses,

É com sentido de responsabilidade, de empenho e honra que me apresento como cabeça de lista à
Assembleia de Freguesia da União das Freguesias de Caparica e Trafaria, pela CDU. Aceito este desafio
com a convicção de que é possível transformar a nossa terra num lugar mais justo, solidário e com
melhores condições de vida para todos. Acredito na força das nossas populações, no valor das nossas
tradições e na capacidade de construir um futuro com esperança, participação e progresso.

Vivemos numa região de riqueza histórica e cultural imensa, mas marcada por desafios que afetam o
quotidiano. As dificuldades sentidas – desde o acesso a serviços públicos de qualidade, à necessidade
urgente de requalificação de infraestruturas, passando pela preservação do ambiente – exigem
respostas concretas.

Os últimos quatro anos de gestão do Partido Socialista na União de Freguesias de Caparica e Trafaria
são marcados por um preocupante abandono das populações e pela degradação do nosso património
histórico e cultural. O desinvestimento nos espaços públicos, o desleixo com o nosso legado coletivo e a
ausência de respostas para problemas concretos afetam o nosso dia a dia. A falta de visão estratégica e
de proximidade com a população resultou numa gestão desligada das reais necessidades das
freguesias.

A CDU apresenta um projeto político assente em Trabalho, Honestidade e Competência. Olhamos para
a Caparica e a Trafaria com respeito pelo passado e determinação no futuro. Somos a força capaz de
trabalhar em prol das populações, com todos incluídos e participantes. Defendemos os direitos da
população com uma gestão transparente, participativa e comprometida.

Esta candidatura é, acima de tudo, um compromisso com as pessoas. Queremos devolver às freguesias
uma gestão próxima, com soluções reais e sustentáveis, que combatam desigualdades e promovam o
bem-estar de todos.

É uma candidatura de todos e para todos. Vamos construir um futuro melhor para Caparica e Trafaria. 

Caparica e Trafaria: a mudança começa aqui! CDU – Futuro de Confiança!

Com amizade e empenho, Joana Isabel Santos 



JUVENTUDE

Exigimos que a juventude se possa expressar e que seja
ouvida! Assim, propomos: 

→ 

→
→ 

→ 
→

→ 

Criar o projecto a Freguesia é Tua, desafiando as
associações juvenis para a sua participação;
Impulsionar e apoiar projectos artísticos;
Promover as actividades culturais e desportivas inter-
localidades;
Desenvolver actividades ocupacionais;
Fomentar e dinamizar Projetos “Férias Jovens”, em
articulação com as Associações das Freguesias;
Dinamizar a Semana da Cidadania com projectos para
atenuar as Alterações Climáticas e pela preservação da
biodiversidade;

EDUCAÇÃO

Exigimos tratamento igual para todas as crianças, com boas
condições, qualidade e dignidade. As crianças não são um
número, são o nosso futuro! Assim, propomos: 

→ 
→

→ 

→ 

→ 

→

→

→

→

→

→

→

→

→
→

→ 

Trabalhar por uma comunidade educativa participativa;
Exigir a revisão da Carta Educativa para que reflicta os
valores de humanismo, igualdade e solidariedade;
Garantir que não se caminha para a massificação e
desumanização rejeitando o mega agrupamento do
Monte de Caparica;
Exigir à Câmara Municipal de Almada a requalificação
das Escolas Básicas de 1º ciclo e Jardins de Infância com
a criação de telheiros onde não existam;
Prosseguir com a conservação e a manutenção das
Escolas Básicas de 1º Ciclo e Jardins de Infância, no
âmbito dos acordos de execução com a CMA;
Estudar com a CMA a abertura de novas escolas para
responder ao, mais que previsto, aumento da
população;
Exigir à Câmara Municipal de Almada a reabertura da
Escola Básica da Fonte Santa com as valências
necessárias;
Exigir a requalificação da Escola Básica do Porto
Brandão, devolvendo-a à comunidade;
Lutar pela melhoria das condições de mobilidade da
população escolar, das comunidades mais afastadas
para os estabelecimentos de ensino;
Promover e apoiar as actividades de interacção entre as
escolas e a comunidade;
Apoiar as Associações de Estudantes sediadas nas
freguesias;
Apoiar as Associações de Pais e Encarregados de
Educação, sediadas nas freguesias, trabalhando em
parceria;
Incentivar e apoiar a criação de associações de pais
onde não existam, para dar voz à nossa comunidade;
Apoiar as escolas na transição digital;
Desenvolver actividades de divulgação da história e
património das freguesias e do concelho junto da
comunidade escolar (palestras, visitas guiadas, dias
temáticos, entre outras);
Realizar Concursos de Literatura / Poesia. 

MOVIMENTO ASSOCIATIVO 

Juntos conseguimos ir mais além, porque não estamos sós!
Assim, propomos: 

→ 
→

→ 

→ 

→

Promover encontros do movimento associativo;
Estabelecer protocolos com as associações e
instituições das freguesias de acordo com as suas
caracteristicas;
Apoiar a implementação nas associações locais e
respectivos equipamentos os planos de Prevenção,
Emergência, Higiene e Segurança das instalações;
Protocolar com a Confederação Portuguesa das
Colectividades de Cultura, Recreio e Desporto
(CPCCRD) e com a Associação de Colectividades do
Concelho de Almada (ACCA), acções de formação e
capacitação dos dirigentes associativos;
Trabalhar com a CMA os processos de concretização de
instalações das associações das freguesias, que não as
possuam. 
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CULTURA

Exigimos o investimento na cultura! É a nossa identidade, a
nossa memória colectiva, o crescimento conjunto e uma via
de conhecimento. Defendemos uma cultura de encontro
pacífico e em liberdade com o outro. Assim, propomos: 

→ 

→

→ 

→ 

→

→

→

→

→

→

→

→

→ 

Comemorar o 25 de Abril, o 1º de Maio e o Dia
Internacional da Mulher;
Comemorar o Dia Internacional da Paz e o Dia Mundial
da Criança;
Defender e preservar a memória e identidade local das
freguesias de Caparica e Trafaria, comemorando os
respetivos aniversários, com destaque para os 555 Anos
da Freguesia da Caparica (1472-2027), e o Centenário
da elevação da Trafaria a Freguesia (1926-2026) com a
criação de Memoriais Alusivos;
Continuar a apoiar a divulgação da história e património
locais, desenvolvendo uma exposição móvel itinerante
pelas escolas e espaços públicos das freguesias e
criando roteiros locais temáticos (o roteiro da água, das
quintas, das igrejas e capelas, dos espaços militares, dos
moinhos, dos sítios arqueológicos e industriais);
Promover o estudo e preservação dos sítios
arqueológicos ou de potencial arqueológico existentes
no território das freguesias, como a Ponta do Cabedelo,
as Cetárias do Porto Brandão, a Necrópole da Torrinha,
o sítio do Convento da Rosa, os vestígios da Linha de
Defesa da Margem Sul do Tejo;
Continuar os encontros de partilha de memórias,
alargando-os às outras localidades das freguesias, e
promovendo, em colaboração com o arquivo municipal,
a recolha, digitalização e disponibilização de fotografias
e documentos antigos;
Desenvolver iniciativas ligadas às personalidades
históricas e artísticas da Caparica e da Trafaria,
promovendo o seu reconhecimento nos locais onde
viveram e na toponímia das freguesias;
Reactivar o Festival Entranças e o Festival
Gastronómico da Trafaria;
Procurar junto do poder central, instituições tutelares,
proprietários públicos (UNL-FCT e IHRU), sociais (Santa
Casa da Misericórdia de Almada) e privados, as soluções
necessárias para a conservação e restauro do
património de interesse histórico das freguesias,
classificado e por classificar;
Promover as tradicionais Festas Populares do Monte de
Caparica e da Vila da Trafaria; 
Apoiar as actividades sócio-culturais que promovam e
divulguem os valores locais (teatro, música, literatura);
Apoiar projetos culturais e tradicionais que incidam nas
freguesias e no concelho;
Apoiar as Marchas Populares da Caparica e da Trafaria. 

DESPORTO

Lutamos para que a saúde e o bem-estar físico e psíquico
sejam um direito para todos e não um privilégio só de
alguns! Assim, propomos: 

→ 
→
→ 

→ 

→ 
→
→
→

→

→

→ 

Apoiar e promover iniciativas desportivas;
Realizar Jogos Desportivos inter-freguesias;
Continuar a promover os Troféus de Atletismo da
Caparica e da Trafaria;
Continuar a apoiar o Grande Prémio de Almada –
Trafaria de Aquabike;
Promover os jogos populares;
Organizar e promover caminhadas;
Protocolar a dinamização de actividades náuticas;
Articular entre a CMA e o IHRU a manutenção e a
requalificação dos polidesportivos das freguesias,
envolvendo as Associações de Moradores;
Sensibilizar a comunidade escolar para a possibilidade
de abertura dos pavilhões gimnodesportivos escolares à
comunidade;
Trabalhar com a CMA para a recuperação e ampliação
da pista ciclável da Trafaria;
Reabilitar o Circuito de Manutenção da Trafaria; 
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TURISMO

Defendemos um turismo responsável! Que respeite e
dignifique a nossa identidade e cultura, ajudando no
desenvolvimento económico e social da nossa população, e
não na sua exploração e expropriação. Assim, propomos: 

→ 

→

→ 

→ 

→ 

→

→ 

Desenvolver a rede de itinerários e percursos locais de
interesse paisagístico com ligação à GR11 – Grande
Rota Caminho do Atlântico, que atravessa o território
das freguesias entre Porto Brandão / Trafaria e os
Capuchos / Mata Nacional dos Medos;
Estudar, com a CMA, a identificação de novos pontos
de observação e fruição da paisagem, com a criação ou
recuperação de miradouros;
Promover, junto da CMA, a recuperação, requalificação
e dinamização de espaços emblemáticos e de interesse
natural e paisagístico das freguesias;
Criar um plano de desenvolvimento turístico da Trafaria
e do Porto Brandão, em conjunto com a CMA, para a
requalificação e dinamização das respectivas frentes
ribeirinhas;
Estudar, com a CMA, novos projectos de promoção e
desenvolvimento do território das freguesias de
Caparica e Trafaria, como as Vinhas Históricas e as
Praias do Tejo;
Continuar a participar na realização do Trafaria com
Prova, em articulação com a restauração local;
Criar um roteiro cultural, musical e gastronómico da
Trafaria e do Porto Brandão. 

AMBIENTE E ESPAÇO PÚBLICO 

A natureza e o meio ambiente são de todos! Não podem
ser só para alguns privilegiados. Todos temos direito a
usufruir de espaços naturais e de espaços públicos de
qualidade, bonitos e agradáveis. Assim, propomos:

→ 

→

→ 
→ 

→

→
→

→

→

→

→

→

→

Exigir junto da CMA regularidade e eficácia na limpeza
urbana;
Promover regularmente o corte de ervas e a poda das
arvores;
Ampliar a rede de jardins públicos e parques infantis;
Proceder à Instalação de zonas de depósito autorizado
para recolha de monos e aparas de jardim;
Manutenção e embelezamento de espaços e
monumentos públicos;
Melhoria dos logradouros públicos, muros e muretes;
Instalar parques caninos e abrigos para gatos em
diversos locais das freguesias;
Estudar a instalação de locais e pontos de apoio ao
controlo populacional de animais errantes, em estreita
ligação com as associações de defesa do bem-estar
animal;
Monitorizar com a Protecção Civil Municipal as zonas
de risco das freguesias e informar a população,
promover acções de sensibilização e prevenção;
Sensibilizar as populações para a preservação dos
Espaços Públicos;
Incentivar boas práticas na área da Segurança e
Prevenção Rodoviária;
Reivindicar junto da CMA e do ICNF (Instituto da
Conservação da Natureza e das Florestas) a preservação
da Mata Nacional das Dunas da Trafaria;
Estudar com a Câmara Municipal de Almada a criação
de uma Zona Verde na Quinta do Serrado. 5



ACÇÃO SOCIAL 

Lutamos pelo bem-estar social numa comunidade fraterna,
inclusiva e solidária! Assim, propomos: 

→ 
→

→ 

→ 

→

→ 

→

→

→

Continuar a apoiar a Comissão Social da freguesia;
Dinamizar, em parceria com as instituições da área da
saúde, campanhas de prevenção e rastreio;
Promover e apoiar iniciativas para a promoção do
envelhecimento activo;
Retomar o Almoço de Natal, Convívios e Passeios
Temáticos para a População Sénior;
Apoiar a instalação de um polo de uma Universidade
Sénior;
Potenciar iniciativas de intercâmbio inter-geracional de
âmbito social, cultural e cívico;
Trabalhar com as paróquias da Trafaria, Monte de
Caparica, Vila Nova de Caparica e S. Francisco Xavier,
respectivos Centros Sociais e Paroquiais, e restantes
IPSS presentes nestes territórios, no desenvolvimento
de soluções de apoio e resposta social às populações;
Desenvolver acções de sensibilização para os problemas
da desigualdade e discriminação;
Dinamizar iniciativas de intercâmbio cultural e
comunitário.

REQUALIFICAÇÃO URBANA 

Lutamos por boas condições urbanas, para podermos sentir
orgulho da nossa terra! Assim, Propomos: 

→

 
→

→

→

Definir a intervenção em zonas sem passeios, a
requalificação do betuminoso, bem como a respetiva
sinalização, em articulação com a CMA; 
Acompanhar as intervenções de requalificação de
espaços e edifícios nos centros históricos das
freguesias;
Trabalhar para a requalificação da zona sul do Monte de
Caparica, na envolvente da Escola Secundária e do
Campo de Jogos Rocha Lobo, promovendo, junto da
CMA, o estudo e desenvolvimento de um Plano de
Pormenor e a sua implementação;
Reivindicar junto da CMA a requalificação do terrado do
Mercado Municipal do Monte de Caparica, com o
asfaltamento do pavimento e respectivos acessos e a
colocação de um telheiro;

REDE VIÁRIA E TRANSPORTES 

Lutamos por uma rede viária e por transportes que deem
respostas às reais necessidades da população. Não é justo
que sejam sempre os mesmos a perder horas de vida nas
suas deslocações! Assim, propomos: 

→

 
→

→

→

→

→
→

→

→

Reclamar junto da Carris Metropolitana o reforço das
várias carreiras em articulação com os demais
operadores tendo em conta as necessidades das
populações;
Exigir a limpeza, conservação e acessibilidade das
estações fluviais e do metro de superfície;
Exigir a colocação de abrigos em todas as paragens dos
autocarros;
Exigir à Transtejo/Soflusa o alargamento dos horários
na travessia Trafaria – Porto Brandão– Belém e vice-
versa;
Estudar com a Carris Metropolitana a possibilidade da
criação de novas rotas;
Alargar o Percurso do Bus Saúde;
Estudar com a CMA a implementação de novas ciclovias
/ vias cicláveis nas freguesias;
Identificar e exigir a reparação do piso das estradas em
mau estado de conservação, estudando a criação de
mais estacionamento;
Estudar com a CMA as formas de limitar a velocidade
em várias ruas das freguesias, para aumentar a
segurança. 

EQUIPAMENTOS PÚBLICOS 

Defendemos o que é de todos, para apoiar a comunidade.
Assim, propomos: 

→ 

→ 

→ 

→

Melhorar as instalações das Juntas de Freguesia de
Caparica e da Trafaria, modernizando-as, e garantindo
boas condições para os trabalhadores e para a
população;
Articular com a CMA e FCT-UNL a aquisição da Quinta
da Torre para novas instalações da junta de freguesia;
Procurar novas soluções de proximidade da Junta às
populações;
Dignificar o Cemitério do Monte de Caparica,
promovendo condições de cuidado e conservação do
espaço. 
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ECONOMIA LOCAL 

Lutamos por uma maior autonomia local. Assim, Propomos:

→

 
→

→

Apoiar as actividades tradicionais e ambientalmente
sustentáveis, como a pesca, o pastoreio e a agricultura
familiar de base biológica e agro-ecológica;
Promover, junto da CMA, a retoma do projecto das
Hortas Urbanas;
Dinamizar os Mercados Municipais do Monte de
Caparica e da Trafaria, procurando, junto da CMA e em
conjunto com os concessionários, soluções mais
apelativas.

REIVINDICAÇÕES AO PODER CENTRAL

Os sucessivos governos, PS, PSD-CDS têm retirado vários
serviços essenciais às nossas populações! Assim, exigimos: 

→ 

→
→ 

→ 

→

→

→
→

→

→
→
→

→

→ 

A desagregação das Freguesias de Caparica e da
Trafaria, para melhor servir a população;
A reabertura da Unidade de Saúde da Trafaria;
O reforço de meios e contratação de mais médicos de
família para as Unidades de Saúde Familiar, USF Poente
e USF Vista Tejo, no Monte de Caparica;
A reabertura da Caixa Geral de Depósitos no Monte de
Caparica;
A reposição da Caixa Multibanco (CGD) no Largo da
República, na Trafaria;
Reabertura da Estação dos CTT no Monte de Caparica,
com todos os serviços postais;
A reposição da Estação dos CTT na Trafaria;
A construção das vias alternativas de acesso ao Porto
Brandão, Banática e Costas de Cão;
A extensão do MST à Trafaria com a participação da
população;
A construção de um porto de abrigo na Cova do Vapor;
A efectiva construção do Porto de Pesca na Trafaria;
A solução para os bairros de habitação precária
cumprindo a Constituição da República Portuguesa;
A construção de um quartel da GNR no Monte de
Caparica e a beneficiação do actual quartel da Trafaria;
Uma solução para os espaços militares.
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