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ANTÓNIO FAUSTINO
Candidato a Presidente da União das Freguesias de Charneca de
Caparica e Sobreda

Sou candidato pela CDU à Presidência da União de Freguesias de Charneca de Caparica-Sobreda.
Esta é a terra onde praticamente nasci, aqui brinquei nas nossas ruas, aqui estudei e aqui continuo a
viver, há mais de 50 anos, nesta terra que é a minha casa. 

Aqui sou também eleito local desde 1997, são já 28 anos dedicados às Freguesias, dos quais 20 com
funções executivas (entre 1997 e 2017), 16 na Freguesia de Sobreda e 4 na União das Freguesias de
Charneca de Caparica-Sobreda. Sendo desde 2017 eleito na Assembleia de Freguesia, honrando os
mandatos para a qual fui eleito. Ao longo dos 20 anos a em que exerci funções executivas , tive
contacto e assumi a responsabilidade de pelouros que me permitiram ter um contacto muito directo
com a realidade do dia a dia das freguesias, dos seus problemas e das suas aspirações, e da população
que aqui vive e trabalha - assumi nesse período responsabilidades na área do Ambiente, Cultura,
Desporto, Educação, Juventude, Pessoal, Urbanismo e Informação. 

Orgulho-me de ter estado directa e indirectamente ligado à concretização de muitos projectos que
melhoraram a vida da nossa comunidade e das nossas freguesias – Pavilhões Desportivos, Parques
Verdes, Escolas, Mercados, Piscinas, Novas vias estruturantes, Centros de Saúde, Equipamentos Sociais
– tal só foi possível por ter tido a felicidade de integrar executivos que sempre lutaram por eles. 8 anos
depois, consideramos que é importante retomar esse caminho abandonado do desenvolvimento
saudável e sustentável e da luta por questões que urge resolver – a questão das portagens da A33, dos
Transportes, da Mobilidade, de Novos Centros de Saúde, de Novos Pavilhões Desportivos, de Novas
Escolas do 1º ciclo e Ensino Secundário , de planeamento e intervenção regular na rede viária, de
reforço da capacidade de abastecimento de água.

Mas sobretudo garantir que as responsabilidades e competências directa da Junta sejam cumpridas
com eficácia e que tem actualmente meios financeiros para isso – na LIMPEZA DE VIAS , na
RECOLHA DE MONOS , na MANUTENÇÃO DE ESPAÇOS VERDES, na MANUTENÇÃO DE
MOBILIÁRIO URBANO, na MANUTENÇÃO DE FEIRAS E MERCADOS, nas REPARAÇÕES dos
ESTABELECIMENTOS DO 1º CICLO E PRÉ-ESCOLAR, na REQUALIFICAÇÃO E MANUTENÇÃO DE
PARQUE INFANTIS,  NA MANUTENÇÃO E REQUALIFICAÇÃO DE ESPAÇOS DESPORTIVOS. 

Com Trabalho, Honestidade e Competência, em equipa e com o contributo de todos, estamos prontos
para dar o nosso melhor em prol da população da Charneca de Caparica e da Sobreda.

Agora Charneca de Caparica! Agora Sobreda! 



SERVIÇOS PÚBLICOS

Continuar a exigir junto dos CTT, uma Estação de
Correios na Sobreda.
Continuar a apostar na modernização e meios, para um 
melhor e mais eficiente atendimento ao público.
Promover ações de formação regulares para todos os 
trabalhadores. 
Acabar com a precariedade laboral no quadro de pessoal
da Junta, promover uma política de integração e de 
contratos sem termo. 
Continuar a reivindicar com os trabalhadores a melhoria 
dos salários, aplicar a opção gestionária.
Retomar com a CMA o processo para a construção de um 
novo Parque Operacional com condições de higiene e 
segurança adequadas.
Continuar a exigir a reposição das Freguesias da
Charneca de Caparica e da Sobreda. Atendendo à
dimensão do território e do número de habitantes, é a
única forma de responder com mais eficiência e
proximidade às populações.
Ter uma Política fiscal e de Taxas transparente,
equitativa, nomeadamente com a redução da taxa de
serviço de recolha de entulho, para o valor praticado
pelo município.
Iremos proceder à aquisição de um Autocarro MiniBus de
27 lugares, para apoio ao Movimento Associativo,  IPSS e
Escolas  das Freguesias

→ 

→ 

→ 

→ 

→ 

→ 

→ 

→ 

→ 

Em articulação com a AMARSUL acompanhar e sinalizar 
junto da mesma novas localizações de Ecopontos e o
reforço da implementação do serviço de recolha porta-a-
porta, junto de particulares e comércio.
Promover uma fiscalização activa e regular no que
respeita a despejos de entulhos e monos na via pública.
Articular com a CMA a criação de campanhas de
incentivo à compostagem de resíduos.
Reforçar junto da CMA a regularidade de acções de
desratização e desbaratização em toda a freguesia.
Retomar os projectos de combate à Lagarta do Pinheiro –
com entre outros, a instalação de instalação de ninhos 
de Chapim em zonas públicas – nomeadamente escolas,
parques - que tenham zonas arborizadas.
Em articulação com o ICNF - promover acções de
limpeza, sensibilização e visita à Mata dos Medos.
Pugnar junto da CMA para que a revisão do PDM
promova e crie condições para o aumento da
biodiversidade no seio das zonas urbanas da freguesia.
Avaliar com a Associação dos Amigos dos Animais de
Almada e CMA, a construção de novo canil em novo
local.
Celebrar protocolo de colaboração com a Associação dos
Amigos dos Animais de Almada, para desenvolvimento
de projectos e apoio à sua actividade.
Celebrar protocolo de colaboração com a Associação
Onde Há Gato Não Há Rato, para desenvolvimento de
projectos e apoio à sua actividade.
Trabalhar em colaboração com a CMA, Associações de
Defesa dos Animais e GNR/SEPNA, na prevenção e
melhor articulação no quese refere ao abandono de
animais.

→

→  

→ 

→

→

→

→

→

→

→

→ 

AMBIENTE E PROTECÇÃO ANIMAL

→

→  

→
→

→

→

→

Limpeza e corte de ervas - Proceder diariamente à
limpeza e desmatação de passeios, com a sua
manutenção e requalificação, com reforço de equipas
operacionais, divididas por zonas das freguesias e meios
técnicos.
Recolha de Monos, Aparas de Jardim e Indiferenciados: 

Criar zonas de depósitos autorizados
Reforçar substancialmente o serviço com mais meios
humanos e viaturas.
Reorganização de todo o serviço e funcionamento,
criando equipas operacionais por mais zonas das
freguesias.
Garantir a tempo inteiro viaturas e meios humanos
alocados a ambas as freguesias
Promover campanhas de sensibilização sobre a recolha
de monos e aparas de jardim.

Exigir à CMA o reforço da limpeza urbana e recolha
diária dos RSU em toda a freguesia.

→  

→

→

→

→

→

→

Retomar com a CMA o processo para a implementação
de um Fórum Cultural com Auditório e Biblioteca na
Charneca de Caparica.
Trabalhar para a criação, na Sobreda, de um Museu do
Sítio para reportório das memórias locais. 
Encetar diligências junto da CMA no sentido da
classificação e posse para o domínio público da Quinta
de Monserrate e sua posterior requalificação.
Promover, em articulação com a CMA, a Arte Pública com
a colocação de painéis de azulejos na Rua da Liberdade
(Zagallos), Quinta do Bom Retiro e Alameda Amália
Rodrigues.
Defender a atribuição de toponímia, já aprovada na
Assembleia de Freguesia, a figuras públicas ou factos, de
importância local.
Criação de uma peça estatuária de homenagem ao ciclista
José da Costa.

CULTURA E PATRIMÓNIO



→

→

→

→

→

→

→

→

Promoção de Feiras/Mostras temáticas, em locais
diversificados das Freguesias – nomeadamente Praceta
Manuel Fevereiro-Marisol, Parque Multiusos Vale
Figueira, J Caetano, Solar dos Zagallos, Rua da Bica  
Botequim.
Colaborar na dinamização e apoio ao Movimento
Associativo / Instituições das suas atividades, culturais
(Cantar Janeiras, Arraiais Santos Populares, Concurso de
Sopas, Festival de Concertinas, Concurso Presépios, etc.)
Ligar as festas populares ao tecido económico e
associativo, com mais diversidade cultural e comercial.
Colaborar na dinamização e apoio a eventos que
decorram na freguesia , Concurso Internacional de
Música Terras de Santiago, Festival de Música Cidade de
Almada, Festa do Solar Zagallos, Festival Read ON, etc
Retomar a protocolo com o Teatro Extremo, no âmbito
do Festival Sementes, de modo a trazer espectáculos
infantis às freguesias.
Retomar o protocolo com a Companhia de Teatro de
Almada, com oferta de bilhetes à população.
Retomar o projecto Noites de Verão, em articulação com
instituições da freguesia e comércio local, de animação
do espaço público em diferentes zonas das freguesias
(Marisol, Sobreda -J Caetano, Vale Figueira). 
Retomar as visitas guiadas a espaços Históricos de
ambas as Freguesias, Charneca de Caparica e Sobreda,
com visitas ao Património Rural, Religioso, Florestal e
Histórico.
Apoiar a instalação de uma sede para o Grupo de Artes
da Sobreda.

→

→

→

→

→  

→

Reivindicar uma agência bancária na Sobreda. Trabalhar
na dinamização dos Mercados Municipais, da Charneca
de Caparica e da Sobreda.
Em articulação com a Câmara Municipal de Almada e em
diálogo com os concessionários, proceder à
requalificação do Mercado da Charneca de Caparica,
entre outras questões proceder a colocação de portas no
cais.
Proceder à requalificação do Mercado de Levante da
Charneca de Caparica, em diálogo com os
concessionários.
Estabelecer protocolo com a Confederação das
Pequenas e Médias Empresas, para apoio e formação às
MPMEs e promover o comércio local.
Em articulação com a CMA, promover a restauração das
freguesias, apoiando eventos e concursos
gastronómicos.
Criação de um roteiro gastronómico das freguesias.

DESENVOLVIMENTO ECONÓMICO

→
 
→  

→ 

Avaliar com o Movimento Associativo, o retomar dos
Jogos Desportivos na Freguesia.
Retomar o apoio de Investimento às instituições
mediante a celebração de Protocolos nas necessidades de
equipamentos ou na necessidade de novas instalações,
aqui sempre em articulação com a CMA.
Avaliar e Trabalhar com a CMA na Construção de
Equipamentos na Freguesia, nomeadamente : 

DESPORTO

Construção do Complexo Desportivo do Charneca de
Caparica Futebol Clube.
Construção do Centro de Patinagem da Charneca de
Caparica. 
Requalificação do Campo de Jogos do IHRU.
Apoiar a Construção do Pavilhão do Vitória Clube
Quintinhas e do Real Clube Vale Cavala.
Apoiar as obras de requalificação do Polidesportivo do
Bela Vista.
Apoiar a construção da 2ª fase do Projecto Desportivo
dos Amigos do Atletismo da Charneca de Caparica
(rectas de corrida e caixas de salto).
Retomar as obras de requalificação do Hipódromo
Municipal.
Construir um Skate Parque na Charneca de Caparica
Parque Quintinhas.
Instalar Outdoor Parks (Street Workout) no Parque
Multiusos de Vale Figueira e Parque Urbano das
Quintinhas.
Construção de uma Cidade Desportiva na Sobreda
(Complexo Desportivo dos Porfírios), onde podemos
ter as valências, de Campo de Jogos de Futebol, Rugby
e Beisebol.

→

→

→
→

→

→

→

→

→

→



→

→

→
 
→  

→  

→  

Proceder à requalificação do Polidesportivo do Alto do
Índio e do Polidesportivo da Quinta da Charnequinha,
Palhais.
Proceder à requalificação do Quintal Desportivo do J 
Caetano, Sobreda e Quintal Desportivo do Bairro do 
IHRU.
Proceder à requalificação do Polidesportivo do Valbom
com equipamento infantil.
A requalificação dos espaços exteriores da Pista
Municipal de Atletismo.
Apoiar a instalação de uma sede para o Clube Pedro
Pessoa Escola de de Atletismo.
Em articulação com o Movimento Associativo, promover
Caminhadas regulares e temáticas.

→

→

→

→

→

→  

Exigir a concretização nas freguesias de uma Rede
pública de creches.
Manter uma forte ligação às escolas dos diferentes níveis
de ensino das freguesias.
Celebrar protocolos com as Associações de Pais e de
Estudantes, apoiando as várias iniciativas que se
verifiquem ser benéficas para a comunidade.
Prosseguir o protocolo com a CMA, no que respeita a
obras de manutenção e conservação das escolas do pré e
do 1º ciclo de escolaridade.
Exigir à CMA a construção de uma nova Escola do 1º
Ciclo na Sobreda e uma nova Escola do 1º Ciclo na
Charneca de Caparica.
Continuar a luta e exigir a construção da Escola
Secundária na Charneca de Caparica, com Pavilhão
Desportivo. 

EDUCAÇÃO

→

→

→

→

→

→

→

Promover, em articulação com a Câmara, a implantação
de novos espaços verdes, como o Parque Multiusos da
Quinta da Várzea e Circuito de Manutenção na Rua Abel
Salazar, Aroeira.
Instalação de sanitários públicos nos grandes parques
públicos – Parque Multiusos da Sobreda (Quinta do Bom
Retiro), Parque Urbano das Quintinhas e requalificação
dos sanitários públicos do Parque Aventura.
Retomar o embelezamento dos espaços verdes de
enquadramento a cargo da Junta de Freguesia.
Articular com a CMA o retomar da implementação de
novas Hortas Urbanas e Pedagógicas nas freguesias.
Requalificar o Parque Verde - Circuito de Manutenção e
Parque de Merendas. Avaliar com a AKSP - Seigokan a
instalação da sua sede e espaço de treino.
Espaços Verdes de Enquadramento (EVE) –
Reorganização de todo o serviço e funcionamento,
criando equipas operacionais por mais zonas das
freguesias – de forma a garantir intervenção regular
(mínimo mensal) em todos os EVEs das freguesias.
Incentivar e Apoiar o funcionamento de clubes de
jardinagem comunitária. 

ESPAÇOS VERDES



→
 
→
 
→
 
→  

→
 
→  

Manter a periodicidade de informação com Boletim
Trimestral.
Manter actualizada a informação em todas as
plataformas digitais.
Divulgar de forma regular informação e actividades do
Movimento Associativo / Instituições das freguesias.
Atualizar a APP da União de Freguesias com informações
úteis e serviços digitais.
Criar diretórios digitais do património, dos
estabelecimentos locais e dos bens da Freguesia.
Alargar a rede de hotspots Wi-Fi municipais.

INFORMAÇÃO

→

→

→

→

→

→

Retomar a manutenção regular de todos os Parques
Infantis sob responsabilidade da Junta de Freguesia.
Proceder à requalificação dos parques infantis sob
responsabilidade da Junta de Freguesia – nomeadamente
Parque Infantil da Rua do Cristo Rei (Aroeira), Parque
Infantil Rua Varela Silva (Centro Terciário da Sobreda
Flavour), Zona de Lazer/ Infantil da Quinta de São
Gabriel.
Articular com a CMA a instalação de novos parques
infantis nas freguesias, nomeadamente Rua Américo
Amarelhe (Sobreda), Rua da Fé (Charneca de Caparica),
Zona de Vale Linhoso.
Promover o o associativismo juvenil com a criação de um
Fórum Juvenil.
Retomar e redinamizar nas freguesias o Programa de
Ocupação de Tempos Livres (OTL).
Avaliar com a CMA, a criação de um espaço de ensaios e
gravação musical ao serviço de bandas e artistas locais.

JUVENTUDE E INFÂNCIA

→

→ 

Procurar com a CMA soluções de estacionamento para
poder responder às necessidades da população,
comércio e indústria, nomeadamente nas zonas das
Quintinhas, Rua Marco Cabaço (Mercado), Vale Fetal,
Quinta Nova, Quinta da Caneira, Vale Figueira ,
Botequim, Quinta do Bom Retiro - Zona Industrial , Zona
da Sobreda – Café Central, J Caetano.
Com a CMA reforçar a colocação de passadeiras
sobreelevadas, nomeadamente na Estrada da Bela Vista,
Avenida Vale Bem, Rua do Alto do Índio, Rua Manuel
Parada, Avenida da República, Rua Petróneo Amor de
Barros.

REDE VIÁRIA E ACESSIBILIDADES

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

→

Reivindicar a criação de uma nova Unidade de Saúde no
eixo da Quintinhas / Marisol / Aroeira.
Acompanhar e exigir junto da CMA , o apoio efectivo e
adequado em termos de transporte às Unidade de Saúde
das Freguesias, no que diz respeito ao tratamento ao
domicílio promovidos pelos Centros de Saúde.
Acompanhar e apoiar através de protocolo as
Universidades Sénior, das freguesias, nomeadamente a
Única.
Em articulação com a Liga Portuguesa contra o Cancro, 
retomar a Marcha contra o Cancro.
Acompanhar a obra da sede do Agrupamento de
Escuteiros da Sobreda.

Em articulação com a CMA, sinalizar e solicitar a melhoria
da iluminação pública – EN377, Avenida Vale Bem,
Estrada da Quinta da Carcereira , EN10, Avenida da
República.
Instar a CMA, à execução da continuação/
prolongamento da VIA V6 – via estruturante Alto do do
Índio, Sobreda – Palhais, Charneca de Caparica.
Em articulação com a CMA, retomar o plano de
intervenção regular na rede viária, em termos de
pavimentação, em toda a freguesia.
Em articulação com a CMA, proceder à requalificação da
EN10-1, nomeadamente a colocação de passeios nos
troços ainda não contemplados e passadeiras
sobreelevadas no eixo Lazarim-Texugo.
Em articulação com a CMA, sinalizar e solicitar a melhoria
da iluminação pública – EN377, Avenida Vale Bem,
Estrada da Quinta da Carcereira , EN10-1 Avenida da
República, Quinta do Convento.
No âmbito da delegação de competências com a CMA,
retomar a reparação regular de passeios e calçadas.
Solicitar junto da CMA a colocação de leds nas
passadeiras – Rua Manuel Parada, Centros de saúde,
Lares, Escolas.
Em articulação com a CMA, implementar solução no
entroncamento da Rua do Povo com a Rua General
Humberto Delgado.
Em articulação com a CMA, implementar solução no
entroncamento da EN10 com a Rua Quinta do Salgado.
Em articulação com a CMA, implementar solução no
entroncamento da Rua D João V com a Rua Laura Alves
(Aroeira). 
Retomar o rebaixamento de passeios assim como a
remoção de obstáculo para melhorar a acessibilidade de
munícipes com mobilidade reduzida.
Solicitar à CMA instalação de sinalética de animais
selvagens, nomeadamente na zona da Aroeira / Mata dos
Medos.

SAÚDE E ACÇÃO SOCIAL

→

→

→

→

→ 



→

→

→

→  

Acompanhar e apoiar as IPSS das freguesias,
nomeadamente CURPIC, Centro Social e Paroquial de
Vale Figueira, Centro Social e Paroquial da Sobreda,
Centro Social e Paroquial da Charneca de Caparica.
Acompanhar junto da CMA a necessidade de uma
Residencial de Idosos da CURPIC.
Estabelecer protocolo com a Colmeia Vigilante para apoio
à actividade.
Trabalhar em parceria com as Unidades de Saúde das
freguesias e Comissão de Utentes em prol da resolução
dos problemas da população.

→

→

→

→

→

→  

Acompanhar a necessidade de mais meios humanos e
técnicos para a GNR, única forma de responder às
necessidades de uma Freguesia em crescimento e que
desse modo possa proporcionar segurança de pessoas e
bens.
Participar ativamente no Conselho Municipal de
Segurança dos cidadãos de Almada.
Promover ações de sensibilização para a segurança de
pessoas e bens.
Junto das forças de segurança, pugnar por um
policiamento de proximidade junto das escolas das
freguesias.
Reivindicar a construção de uma delegação dos
Bombeiros na Charneca de Caparica.
Estabelecer protocolos de apoio financeiro com as
corporações de bombeiros que têm intervenção nas
freguesias - Bombeiros Voluntários de Almada e
Bombeiros Voluntários de Cacilhas.

SEGURANÇA E PROTECÇÃO CIVIL

TRANSPORTES E MOBILIDADE

→

→

→

→
→

→

Exigir junto da CMA, a criação de novas Ciclovias de
acordo com o PDM.
Criar estacionamento para bicicletas em zonas públicas -
perto de escolas, centros de saúde.
Com a CMA reivindicar a estação da Fertagus em Vale
Flores, em terreno disponibilizado para o efeito.
Exigir do Poder Central o fim das portagens na A33.
Reivindicar junto do Governo uma solução para a
Charneca de transporte público de passageiros, de
elevada capacidade, em canal próprio (ex: Metro, Trolley,
Bus Rapid Transit - BRT), articulada com a rede do Metro
Sul do Tejo.
Exigir ao operador de transportes a criação de um
circuito interno nas freguesias que permita uma
circulação, entre as Escolas, Centros de Saúde, Mercados,
Juntas de Freguesia e Praia da Fonte da Telha. 

→

→

Articular com a TML / Carris Metropolitana o ajuste de
horários e carreiras e que estes estejam em articulação
com os horários dos comboios suburbanos da Fertagus. 
Exigir à CMA a colocação de abrigos de passageiros nas
novas paragens da Carris Metropolitana .

URBANISMO E QUALIDADE DE VIDA

→

→

→

→

→

→

→

→  

Trabalhar em conjunto com as Comissões de
Proprietários e com a CMA, na reconversão das AUGI`S
(Áreas Urbanas de Génese Ilegal).
Retomar com a CMA, o processo de reabilitação da
Operação de Reabilitação Urbana (ORU) na zona da
Sobreda - Largo António José Piano Júnior, Capela Nossa
Senhora do Livramento até ao Largo 25 de Abril. 
Retomar com a CMA, estudo de requalificação urbana a
zona do Botequim.
Articular com a CMA na resolução de zonas que
necessitam de intervenção, em termos de passeios, rega
asfáltica, betuminoso, resíduos domésticos e pluviais, na
Quinta dos Monteiros, Quinta da Graça, Quinta dos
Medronheiros e Quinta da Primavera.
Com os SMAS solicitar a consolidação das valas pluviais,
nomeadamente a Vala de Vale Figueira e Valbom e a
criação de bacias de retenção (Valbom).
Retomar a manutenção regular de espaços urbanos de
toda a Freguesia - pinturas de espaços públicos, como em
muros, muretes, pilaretes, corrimãos.
Articular com a CMA para a reabilitação e requalificação
dos Espaços Exteriores J Caetano, Sobreda.
Manutenção, reparação e substituição regular de
mobiliário urbano, nomeadamente bancos de jardins e
pintura e manutenção regular de baias e pilaretes.
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