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AMBIENTE

> Acompanhar e integrar o projecto comunitario da Horta Municipal
da Quinta do Texugo.

> Manter a parceria com o municipio na implementacdo das Hortas
Municipais nas Freguesias, nomeadamente a construgao da nova Horta
da Quinta da Carcereira, primeira horta adequada para trabalho por
pessoas com mobilidade reduzida.

» Acompanhar o processo de implementacdo da ORU (Operagao de
Reabilitagao Urbana) na Zona da Sobreda Velha e a requalificagao
da Rua da Liberdade entre o restaurante “Texugo"” e a Capela da Nossa
Sr2 do Livramento.

> Continuar a trabalhar em conjunto com as Comissdes de Proprie-
tarios e com a CMA na reconversdo das AUGI'S (Areas Urbanas de
Génese llegal) que se encontram em fase de projecto.

» Procurar junto das entidades competentes — SMAS e APA-AGENCIA
PORTUGUESA DO AMBIENTE - solucdes para a consolidacado das va-
las pluviais, reforgando a criagéo de bacias de retengao.

» Manter e reforgar a manutencéo dos Espagos Verdes de Enqua-
dramento e a Recolha de Monos e Aparas de Jardim, competén-
cias delegada ao abrigo do art® 132, n® 1° da lei 75/2013, de 12 de
Setembro, com mais meios humanos e materiais.

> Promover a estudo com a CMA para a criacdo de Zonas de Despejo
Autorizado de Monos e Aparas de Jardim.

» Desenvolver campanhas de sensibilizagdo ambiental junto da popu-
lacdo, nomeadamente: Divulgacdo do servigo de recolha de monos
e aparas de jardim; e do servigo de recolha em Big-bags de en-
tulho de pequenas obras; Sensibilizacdo para a recolha dos dejec-
tos caninos na via pubica e para a preservagao e limpeza dos
espacos verdes, florestas e terrenos; reforcar a sensibilizagao
para a separacao dos residuos domésticos e sua colocagdo em
ecopontos.

> Em articulagdo com a CMA projectar a criagdo de novos espagos
verdes / lazer nas freguesias, nomeadamente na Sobreda o Espago
de Lazer da Quinta da Varzea e circuito de manutencao da Quinta
da Carcereira, na Charneca de Caparica na Aroeira — Rua Abel Sa-
lazar e em Vale Fetal junto ao Polidesportivo.
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» Garantir a manutencgao e bom funcionamento dos parques infantis e
zonas de lazer, em articulacdo com a Camara Municipal de Almada e
assegurar o plano de obras de requalificacdo de todos os parques
infantis sob responsabilidade da junta.

» Continuar o trabalho de articulagdo com a CMA no dmbito do refor-
co da limpeza do espaco publico, bem como continuar a pugnar por
uma maior fiscalizacdo dos despejos de entulho na via publica.

» Em articulagdo com a CMA/AMARSUL acompanhar e sinalizar a
rede de ecopontos existentes indicando novas localizagdes ou reloca-
lizacdes.

> Em articulacdo com os SMAS incentivar e divulgar o projecto “Beba
Agua da Torneira”.

> Em articulacdo com a CMA desenvolver a criagdo nas freguesias de
Parques para Canideos.

» Continuar o trabalho de articulagéo e apoio com as Associagbes de
Proteccdo aos Animais, nomeadamente através das campanhas de
sensibilizagéo junto da populacao.

> Acompanhar o processo de construcdo do novo espaco da Associa-
cdo dos Amigos dos Animais em terreno cedido pelo municipio para
substituir o actual canil da Aroeira.

» Instalar em articulagdo com a Associagdo Onde Ha Gato Nao Ha Rato,
abrigos para coldnias de gatos em diversas zonas das freguesias.

» Protocolar com o ICNF colaboragdo para recolha de entulhos e lixo
nos PM da Reserva Botanica da Mata Nacional dos Medos.

SOLIDARIEDADE

» Continuar a apoiar todas as Instituigoes de Solidariedade Social,
bem como todas as instituicdes que operam na area das Freguesias —
Bombeiros Voluntérios, Misericdrdia, Centros Sociais e Paroquiais,
Associagoes.

» Continuar a dinamizar a Marcha Contra o Cancro.

» Participar activamente no Conselho Local de Acgao Social de Al-
mada.

> Manter e dinamizar o GIP — Gabinete de Insergao Profissional da
Charneca de Caparica, nomeadamente junto da populagdo desem-
pregada e entidades empregadoras das Freguesias.
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> Apoiar e acompanhar a concretizagédo do futuro Centro Social e
Paroquial da Sobreda - Creche/Centro de Dia/Lar/Servico de Apoio
Domiciliario do Centro Social Paroquial.

» Promover protocolos com as IPSS e Associacdes que desenvolvam
projectos nas areas da resposta social nas Freguesias.

> Acompanhar a execucéo do projecto da nova Residencial de Idosos
da CURPIC.

» Acompanhar a obra da nova Sede da Associagao Colmeia Vigilan-
te, mantendo o apoio a sua actividade.

» Acompanhar o desenvolvimento do projecto de construcéo da sede
do Agrupamento 1135 de Escuteiros da Sobreda.

» Acompanhar as Universidades Séniores com actividade nas fregue-
sias, estabelecendo protocolos de colaboragéao e apoio.

DESPORTO

» Continuar a apoiar e acompanhar grandes eventos Desportivos ja
tradicionais nas Freguesias como s&o exemplo: Corta Mato Escolar
Concelhio, Grande Prémio de Atletismo da Charneca de Capari-
ca, Festival Hipico da Sobreda, Grande Prémio de Ciclismo da
Charneca de Caparica, Grande Prémio Pedro Pessoa, Caparica
FutSal SummerCup, Almada Cidade Cup - torneio de Pascoa,
Campeonato Nacional de Karaté — Gojo Riu Seigokan, Trofeu de
Patinagem Artistica da Charneca de Caparica, etc.

> Apoiar e dinamizar as actividades e intervengdes em instalagoes e
equipamentos das associagdes/instituicdes mediante a celebragdo de
protocolos de acordo com o Regulamento de Apoio ao Movimento
Associativo.

> Acompanhar a construgédo do Complexo de Campos de Treino da
Quinta dos Porfirios, na Sobreda.

» Acompanhar a concretizagdo das obras de consolidagao do Hipédro-
mo de Vale Figueira, nomeadamente da ponte de acesso as boxes e
zona de estadia para o publico.

> Apoiar e acompanhar na Sobreda, 0s processos de concretizacéo de
instalagdes das sedes da Academia de Ténis de Almada e da Esco-
la de Atletismo Pedro Pessoa.
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> Apoiar e acompanhar na Charneca de Caparica 0s processos de con-
cretizacdo de instalagbes da, Casa do Benfica de Charneca de Ca-
parica, Real Clube Vale Cavala, Clube Patinagem da Charneca de
Caparica.

> Continuar na Sobreda com a manutengao e assisténcia aos polides-
portivos do J. Caetano, Vale Linhoso, Alto do indio, Terreiro Alfre-
do Marceneiro.

» Desenvolver com a CMA, os projectos para a requalificagio do Poli-
desportivo do Valbom (Sobreda) e do Polidesportivo da Quinta de
Palhais (Charneca de Caparica).

> Em articulacdo com a CMA procurar espagos para implementacéo
de areas de desportos radicais como Pump Track, Skate Park, etc.
» Continuar a colaborar com a Camara nos programas “Troféu Al-
mada” e "Alma Sénior", incentivando a populagéo a participar.

CULTURA

» Continuar a apoiar e acompanhar grandes eventos ja tradicionais nas
Freguesias como sdo exemplo: Cantar as Janeiras, Arraiais dos
Santos Populares, Concurso de Sopas, Festival de Concertinas e
Cantares ao Desafio, Festival da Cang¢ao Infantil — Chafariz D’Ouro,
Concurso de Presépios, Concurso Internacional de Musica de
Almada, Festa do Solar dos Zagallos, Festival Sementes, etc.

» Continuar a dinamizar o Auditério da Junta de Freguesias com uma
Programacgao Cultural Regular.

» Continuar a promover as Festas da Vila da Charneca de Caparica,
apostando na dotacdo do terreno de infraestruturas e na programa-
cao cultural.

» Continuar a dinamizar e apoiar acgbes de promogao da economia lo-
cal e espago publico como sdo exemplo: Noites de Verao, Feira de
Fumeiro, Feiras de Artesanato e Velharias.

> Apoiar e acompanhar na Charneca de Caparica 0s processos de con-
cretizagao de instalagGes dos Grupo Teatral e Folcldrico da Morga-
dinha.

» Apoiar e acompanhar na Sobreda os processos de concretizagdo de
instalagdes dos Grupo de Artes da Sobreda e da Sociedade Cultu-
ral e Recreativa de Vale Figueira.
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> Incentivar com a CMA a criacdo de um pdlo da Biblioteca Municipal
nas freguesias e Equipamento Cultural Multiusos.

» Incentivar e dinamizar projectos na area das artes, sobretudo rela-
cionadas com as questoes do Patriménio Local em parceria com o mo-
vimento associativo e escolas.

» Dinamizar e apoiar a producédo de publicagdes sobre a Histdria das
Freguesias e de autores da freguesia.

> Continuar a realizar acgdes do dmbito de “Bem Conhecer o Patri-
monio para Melhor o Defender” com visitas guiadas interpretativas
e histdricas.

> Em articulacdo com a CMA e parceiros locais ligados aos patrimo-
nio, procurar solugdes para a requalificagdo de patrimdnio histérico
edificado, com especial relevo para a Quinta de Monserrate na Char-
neca de Caparica, a "Casa do Rendeiro” junto a Rotunda Amalia Rodri-
gues e do primeiro sistema de agua publica da Charneca de Caparica,
no Botequim.

EDUCACAO

» Continuar a forte ligacdo as Escolas dos diferentes niveis de Ensino,
bem como as Associagoes de Pais e Estudantes, apoiando as diver-
sas iniciativas no ambito cultural e desportivo promovido pelas mesmas.
» Prosseguir com o Protocolo com a CMA no ambito da descentraliza-
¢do de competéncias e verbas, na manutengao e conservagao das
escolas do pré e do 1° ciclo de escolaridade.

» Analisar com a CMA face ao desenvolvimento populacional a neces-
sidade de construgdo de uma nova escola basica EB1+JIl, na zona
da Sobreda.

» Continuar a revindicar a construgéo de uma Escola Secundaria na
Charneca de Caparica.

> Continuar a realizar o Programa de Ocupacao de Tempos Livres
para os Jovens, em articulagdo com o movimento associativo/insti-
tuigdes da freguesia, alargando o periodo de duragdo do mesmo a ou-
tros periodos de férias escolares.
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ACESSIBILIDADES

> Continuar a exigir o fim das portagens da A33.

> Acompanhar activamente a concretizacéo das obras de requalifi-
cagao via supra municipal ER377 ainiciar ainda em 2017.

> Acompanhar o projecto da rede vidria periférica da Aroeira, em parti-
cular a requalificagdo da Avenida do Mar.

> Acompanhar a CMA e os SMAS nas obras de substituicdo da rede de
abastecimento publico de agua e na requalificagdo da rede Estrada
N10-1.

> Pugnar pela extenséao futura do Metro de Superficie a Sobreda e a
Charneca de Caparica.

» Continuar a reivindicar em conjunto com a CMA a concretizagao da
Estacao Ferroviaria de Vale Flores em terreno disponibilizado para
o efeito e a criacdo de nds de distribuigdo na A2.

» Com vista a diminui¢ao da sinistralidade rodoviéria e seguranga de pedes
em articulacdo com a CMA / Associagbes de Moradores continuar a
efectuar levantamento e implementagéo de solugdes vidrias (passa-
deiras, lombas, delimitadores de velocidade, semaforos, espelhos, pila-
retes e marcas de estacionamento) em zonas criticas da circulagéo
rodoviaria.

» Continuar a reparagéo de passeios e calgadas no ambito da descen-
tralizacdo de competéncias da CMA.

> Em articulacdo com a CMA continuar a acompanhar o Plano de In-
tervencao para a Rede Viaria em curso 2016-2018 e estabelecer com
a CMA o reforgo da intervengao para o plano 2019.

> Em articulagdo com a EDP e CMA, trabalhar na melhoria da ilumi-
nacao publica, reportando avarias e sinalizando zonas a actuar.

SERVICOS PUBLICOS

»> Continuar a exigir do Pode Central a Reposigao das Freguesias Ex-
tintas conforme vontade das populagdes.

> Continuar a lutar juntamente com os trabalhadores da Junta de Fre-
guesias pelos seus direitos e melhoria de salarios.
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» Continuar o investimento em equipamento tecnoldgico e operacion-
al que permita um menor desgasto dos trabalhadores dos diferentes
sectores da Junta de Freguesias.

> Articular com a CMA a modernizagao do estaleiro operacional da Char-
neca de Caparica e relocalizagdo do estaleiro operacional na Sobreda.
> Procurar junto das vérias entidades bancérias uma solugao para dar
resposta a necessidade de uma agéncia bancaria na Sobreda.

» Garantir amanutencdo e regular funcionamento dos Mercados Muni-
cipais e Mercado de Levante da Charneca de Caparica, ao abrigo do
protocolo de descentralizacdo de competéncias com a CMA.

> Trabalhar em parceria com as Unidades de Saude Familiar das Fre-
guesias por forma a garantir o acesso de todos aos cuidados de sau-
de primarios e um melhor servigo de salde publico e de qualidade.

> Exigir o alargamento do servigo de atendimento complementar
permanente das Unidades de Saude Familiar das Freguesias.

» Apostar na modernizagao e meios de atendimento ao publico da
Junta de Freguesias de Charneca de Caparica e Sobreda, continuando
a investir na renovagao de equipamentos informatico e em novas so-
lugdes tecnoldgicas.

» Exigir as entidades competentes e as operadores de transportes pu-
blicos mais e melhores transportes ptblicos.

» Reclamar do Governo e dos organismos por si tutelados e da Autori-
dade Metropolitana de Transportes, com vista a resolucdo de mais e
melhor transporte publico na freguesia.

» Continuar ao trabalho de articulacdo com a CMA no sentido de pro-
mover a colocagao de abrigos para passageiros nas zonas ainda nao
contempladas.

» Reivindicar junto dos CTT uma estagéao definitiva dos correios na So-
breda.

» Continuar a participar activamente no Conselho Municipal de Segu-
ranga dos Cidadaos do Concelho de Almada.

» Reivindicar do Governo a dotagao das forgas de seguranga (GNR
/ PSP / SEPNA) com os recursos suficientes para a promogao de um
efectivo policiamento de proximidade as populagées.
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DE CAPARICA
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MARGARIDA LUNA DE CARVALHO

PROFESSORA
PCP
e .‘]

w/ i L
ANTONlO FAUSTINO RUISANTOS ANA FONSECA RITA CAETANO
EMPRESARIO OP.CONSTRUCAOCCIVIL  ADMINISTRATIVA PROFESSORA
PCP PCP PCP IND.

o

LEONEL SILVA TELMA !.AEO VICTOR REIS DANIEL OLIVEIRA
TECNICO INDUSTRIAL ~ SECRETARIA CONSULTORTECNICO  EMP. COMERCIO
IND. IND. PCP PCP

i

£ 4

ANTONIO P. JUNIOR
TECNICO DESPORTO

MADALENA MOTA
TECNICA COMPRAS

ROSARIO QUINTAS

TIAGO GALVEIA
PROFESSORA PROFESSOR
PCP PCP PCP IND.
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ANA SOFIAMARIA  SIMAO GASPAR
PROFESSOR ASSISTENTE SOCIAL ~ ENCARREGADO

JORGE FERNANDES
TECNICO COMERCIAL
PCP PCP

JOSE CACADOR

PCP

2

PEDRO MARTINS

” 1
o
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v
N

ANARITA ARSENIO Al
ASSIS.OPERACIONAL  TEC. CONTABILIDADE ~ TECNICOCONTAS ~ ESTUDANTE
PCP IND. PCP PCP

HELDER VIEGAS ANTONIO ABRANTES

FERNANDO PEDROSO ANA RAMOS

SUZANA BATOCA LUIS CAETANO E \
PROFESSORA PROFESSOR TECNICO INDUSTRIAL ~ ESTETICISTA
PCP IND. PCP IND.

MANUEL MIRA JOAO FERREIRA CRISTINACABECA  JOAQUIM MACHADO
CANALIZADOR LITOGRAFO ADMINISTRATIVA OP. PRODUCAOQ
PCP IND. IND. PCP




ALMADACDU] e

2017-2021

CANDIDATOS
A UNIAO DE FREGUESIAS
DA CHARNECA DE CAPARICA E SOBREDA

CARLOS CARDOSO  TERESINHA MENDES JOAQUIM AVO CARLOS JORGE
TECNICO DE VENDAS ~ CHEFE ESTACAOCTT ~ BANCARIO PINTOR
PCP IND. PCP PCP

ad
RUTE REBOLA ALEXANDRINOT. ROSA CASTANHEIRA ALBERTINO OLIVEIRA
ADMINISTRATIVA MONTADOR ASSISTENTE TECNICA  METALURGICO
PCP PCP PCP PCP

PCP
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