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INTRODUCAO

No novo mandato a que nos propomos em nome da CDU, o envolvi-
mento, a participacao e vontade dos nossos candidatos com o con-
junto da nossa populacgao, serdo fundamentais para a continuidade
e para a qualificagdo do projeto que terd para a Unido das Freguesias
de Almada Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas.

Este novo ciclo terd, pois, responsabilidades acrescidas com o ser-
vico publico e com as causas e aspiragdes da nossa comunidade. Ten-
do no horizonte o bem comum e como sempre exigido a necessaria
melhoria de condicdes de quem ca reside, trabalha ou nos visita.

Sabemos por experiéncia prépria, que o primeiro mandato da Unido
resultante da imposta reorganizacdo administrativa das freguesias,
foi um mandato bastante dificil que resultou da eliminacdo das an-
teriores freguesias de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas,
bem como dos respetivos Executivos e Assembleias de Freguesia,
numa Unido com cerca de 50 mil habitantes e num dnico Executivo
de 7 eleitos, ao contrario dos 20 eleitos das extintas freguesias.

Reafirmamos a exigéncia e a Luta pela reposicdo das 11 freguesias
do nosso concelho.

Mas como é timbre e marca distintiva da CDU, os seus eleitos en-
frentaram a nova e clara realidade desenvolvendo o seu trabalho com
rigor, transparéncia e competéncia, a bem de Almada da Cova da
Piedade, Pragal e de Cacilhas, lado a lado com a sua Camara Munici-
pal, parceira insubstituivel para a concretizacdo do nosso Projeto.

Queremos continuar e contamos com a sua compreensao e colabo-
racao.

Almada com a CDU, um caminho de sucesso!
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ESTIMULAR
O DESENVOLVIMENTO INTEGRADO

O territdrio fisico das Freguesias de Almada, Cova da Piedade, Caci-
lhas e Pragal, apresenta um conjunto de fatores que tem vindo a me-
recer o estudo e a intervengdo estratégica dos eleitos CDU na Unido
de freguesias e Camara Municipal.
Numa légica de intervengéo que visa o desenvolvimento local inte-
grado, sdo varias as dimensdes a que é preciso continuar a dar uma
resposta integrada e devidamente articulada, criando assim melhores
condigBes de vida e de trabalho a quem ca reside, trabalha ou nos visita.
No proximo mandato sera dada prioridade as seguintes areas:
» Requalificar equipamentos desportivos e parques infantis em
articulacdo com a CMA.
» Promover com a CMA melhoramentos nas acessibilidades
e mobilidade pedonal.
» Acompanhar com a CMA o estudo e reforgo da sinalética
dos pontos de interesse turistico e local.
» Participar ativamente em articulagdo com a CMA e outras
entidades locais, em particular Associagdo do Comércio e Agentes
econdmicos locais, na revitalizacdo econdmica e cultural do centro
da cidade e de outros locais do territério da Unido.
» Acompanhar ativamente a requalificagdo do Cais do Ginjal bem como
a definigdo e implementacgéo de atividades de fruicdo e lazer ativos.
» Promover e apoiar a realizacado de eventos que estimulem
o tecido econdmico local e a vivéncia de atividades de animagéo
e de cultura, no espaco publico, nomeadamente:

e Tasquinhas e Burricadas de Cacilhas

¢ Festa de Gastronomia de Cacilhas

® Maio Cultural

e Concurso de Gastrondmico de Almada

* Festas Populares de Almada, Cacilhas e Pragal e Cova

da Piedade

e Marchas Populares do concelho, entre outros

* Coretos

e Jardins
> Em articulacdo com a CMA e outras entidades promover
0 patrimonio histdrico e edificado localizado nas quatro freguesias.



2017-2021

ALMADACDU| 04 ELEITORAL DA COU
|

ALMADA, COVA DA PIEDADE, PRAGAL E CACILHAS

> Acompanhar, em articulacdo com a CMA, a Implementacao gradual
das Operagdes de Reabilitagdo Urbana (ORUS) de Almada, Cova da
Piedade, Pragal e Cacilhas, enquanto fatores e solugdes de reabilitacdo
e de revitalizagdo urbanas do territério e do parque habitacional.

EDUCACAO/ CIDADANIA

Educar para a cidadania foi e sera um objetivo estratégico e estrutu-
rante do nosso projeto.
Para tal a escola e a sua comunidade educativa constituirdo espagos
fundamentais para o servico da nossa misséao, enquanto Poder Local.
Assim a CDU integra como eixas prioritario:
> Apoio a Projetos Educativos Tematicos que incentivem a participacéo
do conhecimento e a Inovagdo Curricular dos nossos jovens, nomea-
damente nas dreas do Ambiente, Salde, Patrimdnio Local e Seguranga.
» Apoio as Diregdes dos Agrupamentos de Escolas e Escolas
Secundarias em projetos que visam o sucesso escolar.
» Manter a participagdo na vida da Comunidade Educativa através
dos Conselhos Gerais de Escolas.
» Manter parcerias com as Universidades Sénior.
» Continuar a promover Projetos de Cidadania Ativa em articulagéo
com a PSP, BVs Almada/Cacilhas e Marinha, respetivamente:

® Bombeiro por 5 dias

e Policia por 5 dias

e Marinheiro por 5 dias
» Continuar a promover programas que visam a participagao
das populagdes na requalificacdo urbana, nomeadamente através
de concursos abertos a populagdo como sdo exemplo, “Pragal
Florido", “Cal e Pincel", e "Janela mais Florida do Pragal”.

ACAO SOCIAL / SAUDE

Num tempo de dificuldades de varia natureza as respostas aos pro-
blemas sociais mais exigentes colocam-se cada vez com mais priori-
dade. As Autarquias do nosso concelho e em particular a nossa CMA
e a Unido das Freguesias, estéo na linha da frente, lado a lado com as
Instituicbes locais que, a nivel social, trabalham para minorar estes
graves problemas que afetam indmeras familias.

Assim, a CDU, define como prioridades para o préximo mandato:
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AREA SOCIAL

» Participagdo empenhada com as InstituicGes Sociais, em sede

do CLAS Almada e Comisséo Social de Freguesia.

» Apoiar programas de lavandaria, pequenas obras de adaptacao

e de acompanhamento a idosos, em articulagdo com a CMA.

> Apoiar o trabalho das Instituicdes de Solidariedade Social através

de protocolos/parcerias para a area da deficiéncia da infancia,

jovens, idosos.

> Promover iniciativas dirigidas a Populacdo Sénior, direcionadas

para as areas do Lazer Ativo e Formacao Cultural, nomeadamente

Excursoes, Bailes e iniciativas diversas.

> Apoiar as Associacdes representativas das minorias Etnicas

e Imigrantes radicadas na Uniao.

» Reforgar os servicos prestados no Gabinete do Cidadao.

Exigir ao Governo central:
e Dotar os servigos publicos de satde dos meios financeiros e
materiais necessarios a operacionalizacdo do Plano Local de Salde;
e Garantia de efetivo acesso de todos aos servigos de saude,
designadamente a médico e enfermeiro de familia em
condicdes de igualdade e a tempo e horas;
¢ Defesa da qualidade e proximidade dos cuidados de satde
primarios, com criagado do agrupamento de satde de Almada;
e Melhoria da acessibilidade e da qualidade dos servigos
prestados pelo Hospital Garcia de Orta (HGO) com criacao
de uma efetiva urgéncia polivalente.
® A construgéo do Hospital no Seixal.
e Ampliacao da rede de Unidade de Cuidados Continuados e pela
garantia do apoio do Governo ao funcionamento das unidades ja
construidas, com total aproveitamento da capacidade instalada.

CULTURA / ASSOCIATIVISMO / DESPORTO

Reconhecendo e valorizando o imprescindivel papel social que o mo-
vimento associativo desenvolve no nosso concelho e, em particular,
na Unido das Freguesias Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas.
Continuaremaos a promover apoio aos projetos que nas diferentes areas
de atividade continuam a ser desenvolvidos pela nossa comunidade
associativa;



ALMADACDU| -06 ELEITORAL DA COU

2017-2021

ALMADA, COVA DA PIEDADE, PRAGAL E CACILHAS

CULTURA / ASSOCIATIVISMO /PATRIMONIO
» Reforco do acompanhamento e apoio as associacdes e coletividades
na sua atividade, projetos e eventos, obras e aquisicao de equipamentos.
» Reforco do apoio a projetos que identifiguem e promovam o nosso
patrimanio local através de atividades ligadas:

e Fotografia

e Edicdo de Brochuras Tematicas

* \isitas Guiadas

® Debates Tematicos

e Oficia de Teatro/Danga para diferentes estratos sociais e etarios
» Promoveremos e apoiaremos projetos culturais que incidam
na Unido de freguesia e no concelho, como s&o o caso:

¢ Festa da Maia

e Festival Internacional de Teatro de Almada

e Festival Sementes para a pequena infancia

e Companhia de Danga de Almada

¢ Dia Internacional da Mulher, da Paz e da Crianca

e Escolas de Formacao Artistica

® Apoio as Comemaoracdes ao 25 de Abril e ao 12 de Maio

® Apoio as Marchas Populares do concelho de Almada

® Apoio as Férias Jovens

DESPORTO
> Promover com a CMA a requalificacdo de recintos desportivos
e sua dinamizagao para usufruto da populagéo.
» Apoio a formagao desportiva desenvolvida pelos Clubes.
> Apoio a realizagdo de eventos desportivos a promover e a realizar
pelos Clubes.
> Apoio a beneficiacdo e renovacdo de instalagdes e de equipamentos
desportivos dos Clubes que demonstrem atividade regular no
campo desportivo.
> Apoio a participagéo de Clubes, Associacdes e Coletividades da
Unido nos diferentes programas desportivos promovidos pela CMA,
nomeadamente:

e Escolinhas do Desporto

* Alma Sénior

e Troféu Cidade de Almada

¢ Almada Anima

* Almada Mexe Comigo (entre Outros)
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MOBILIDADE E ACESSIBILIDADES VALORIZADAS
AMBIENTE ELIMPEZA URBANA/
MAIS SEGURANCA DOS CIDADAOS

Nos dias de hoje, todas as solucdes implementadas ou a implemen-
tar, que se dirijam a nossa populacdo e que contribuam para uma me-
lhor qualidade de vida, sdo consideradas essenciais e prioritarias para
esse grande objetivo.

Assim no préximo mandato serao consideradas as seguintes
Acoes/Atividades:

MOBILIDADE / ACESSIBILIDADES

> Articular com a CMA o estudo e a implementagdo de novos
circuitos do Flexibus, atendendo as necessidades da Populagéo.

» Continuar a exigir junto dos operadores de transportes coletivos o
reforgo de percursos e carreiras que promovam o acesso as Unidades
de Saude locais e Hospital Garcia de Orta, assim como de novos
circuitos para outras zonas do territério da Unido e do concelho.

> Implementagdo gradual de solugdes fisicas que facilitem

a mobilidade e a acessibilidade depessoas com mobilidade reduzida,
a espacos servigos e equipamentos da Unido, como exemplo

o rampeamento da Rua D. Sancho | com a Rua D. Jodo IV

e da Travessa D. Sancho | com a Rua Barradas de Carvalho.

> Colaborar com a CMA na implementacao de medidas previstas
no Plano Municipal de Acessibilidades.

> Promover, em articulacdo com a CMA, o reforgo da sinalética dos
pontos de interesse culturais e turisticos nas quatro freguesias.

> Promover a facilitagdo de acesso pedonal a equipamentos culturais,
como exemplo o acesso pedonal a Igreja de Santiago (Almada Velha).

AMBIENTE ELIMPEZA URBANA |
MAIS SEGURANCA DOS CIDADAOS

» Estimular o ja crescente envolvimento dos cidadaos na articulagéo
com os servigos administrativos da Unido no que diz respeito a recolha
de manos e aparas de jardim.

» Estimular o ja crescente envolvimento dos Cidadaos e Empresas do Setor,
na recolha de sacos de entulho para pequenas obras de construc&o civil,
> Assegurar em articulagdo com a CMA, a melhoria da regular
limpeza urbana e desmatacao das zonas de territdrio da Unido.
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> Acompanhar ativamente o Plano Municipal de Iluminagdo Publica,
bem como a resolugdo atempada de avarias dos candeeiros na Via
Publica que possam vir a diminuir a seguranga dos cidadaos.

» Em articulagdo com a PSP, assegurar um policiamento de proximidade.
> Promover as necessarias intervengdes no espaco publico, em
articulacdo com a CMA, de modo a assegurar a seguranca das
populagdes no territério da Unido.

» Participar no Plano Municipal de Seguranga dos Cidados,
enquanto plataforma e organizagéo para a seguranca dos cidadaos.
» Continuar a desenvolver e aimplementar um Plano de Intervengao
de manutencao, no que diz respeito a reparagdo de muros/muretes,
bancos publicos, calgadas e espacos desportivos de ar livre, no
quadro da delegacdo e transferéncia de competéncias da CMA
para a Unido das Freguesias.

> Promover a beneficiacdo/reparacdo dos Parques Infantis
existentes e Instalagdo de novos equipamentos.

» Continuar com a requalificagdo dos espagos verdes, nomeadamente
no Bairro Rosa (Pragal).

> Em articulagdo com a CMA definir uma intervencgdo ao longo

do mandato que promova a beneficiacao do piso asfaltico bem
como a respetiva sinalizagao.

VALORIZACAO DOS TRABALHADORES
PARA UM MELHOR SERVICO PUBLICO

A constante melhoria do servigo publico é o objetivo dos eleitos CDU.

A mudanca brutal que a "REORGANIZACAO ADMINISTRATIVA DAS FRE-
GUESIAS" provocou no territério atual da Unido (ex: Juntas de Freguesia
de Almada, Cova da Piedade, Pragal e Cacilhas), perturbou profunda-
mente a organizacéo dos servigos. Foi gragas ao empenhamento dos
seus trabalhadores que a Unido das Freguesias conseguiu ir superando
0s enormes problemas decorrentes da citada reorganizagao, adaptan-
do-se progressivamente a nova realidade institucional.

E, pois, intengdo estratégica da CDU continuar a apostar na valorizagao
profissional dos seus trabalhadores, através de Agdes que aumentem a
sua qualificacdo profissional, as suas condigdes de trabalho, e sobretudo
0 combate a precarizacéo dos postos de trabalho.

Promoveremos melhorias de acesso de informacéo e de servigos atra-
vés de plataformas eletrdncias.

Disponibilizar os meios e recursos da Unido, a Instituicdes e Coletivida-
des do territdrio da Unido.
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RICARDO LOUCA

MECANICO DE ARMAMENTO
pCP
[ e
-
SUSANA MONTAI:VO CARLOS LEAL JQAO MARCOS ILDA GARRETT
SEC. ADMINISTRACAQ  PROFESSOR TECNICO INDUSTRIAL ~ ADMINISTRATIVA
pPCP PCP PCP PCP

ANTONIO CABRAL  FRANCISCO CAVACO MARTA MATOS JORGE CABRAL
TEC.ELECTRONICA ~ OPERARIOFABRIL  PSICOLOGA TECNICO SUPERIOR
PCP PCP PCP PCP

-2

ANTﬁNIO OLIVEIRA ROSA MARTINS JOAO_ALVES SERGIO CONTREIRAS
TECNICO INDUSTRIAL ~ TECNICASUPERIOR ~ CAIXEIRO AJUDANTE ~ ENGENHEIRO CIVIL
PCP PCP PEV PCP
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CANDIDATOS
A UNIAO DE FREGUESIAS DE ALMADA,
COVA DA PIEDADE, PRAGAL E CACILHAS

ELSADIAS PEDRO MARTINS LUiS DURAO MARISA CAEIRO

BIOQUIMICA OF. MARINHAMERCANTE  PROFESSOR FISIOTERAPEUTA
PCP PCP PCP IND.

i c i
PAULO MOTA FE'LIX MAGALHAES LUISA PAULITOS MARIO CUNHA
SOCIOLOGO TECNICOSOMVIDEQ  ASSISTENTE TECNICA  REFORMADO
IND. PCP PCP PCP

CARLOS MENDO MARIA SILVA JORGE ROCHA RUIBICHO
TECNICO VENDAS FUNC. PUBLICA DESENHADOR TECNICO PISCINAS
PCP IND. IND. PCP

VITOR SOEIRO ‘ VITOR PINTO CLARO

MARIA LA SALETTE
EMPRESARIA FOTOGRAFO SOLDADOR AUX. JARDIM INFANCIA
IND. IND. PCP PCP

ODETE GARCIA
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288

MARIA J. MONTEIRO FERNANDOFELIZARDO MANUEL BRANQUINHO MADALENA CALE
MANUFATORA MALAS ~ BANCARIO REFORMADO ASS. OPERACIONAL
PCP PCP IND. PCP

-
#

'

Y

NELSON VIEIRA ANA C. BRAVO MARIA RATO

, ] JOAO ALMAS
TECNICO SUPERIOR  ADMINISTRATIVA DOMESTICA ESTUDANTE
PCP PCP PEV IND.

FERNANDA C. TANIA ROGADO

E EDMUNDO JORGE ANABELA MARTINS
TEC. CONTABILIDADE ~ ASSISTENTE SOCIAL ~ INDUS.RESTAURACAO EMPRESARIAREST.

PCP IND. IND. IND.
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